
 

Parceiros:                                                                     Apoios Institucionais: 

  

                                                                      

O Clube Mamãs & Bebés convida-os a participar gratuitamente no 

workshop para futuros pais: 

Data: próximo dia 27 de Outubro às 18h30m 

Local: Centro Lúdico de Oliveira de Azeméis (Próximo da Junta de 
Freguesia / Feira dos Onze) 

 

Programa: 

 Tema: As perguntas e respostas sobre a gravidez 

Orador: Enfermeira Especialista em Saúde Materna e Obstétrica Fátima 
Domingues (Hospital Santa da Feira e da Clínica dos Afectos) 
 
Tema: Células Estaminais - o que são e para que servem 

Orador: Dra. Carina Costa (Bioteca) 

 

 Tema: A preparação para o parto 

Orador: Enfermeira Especialista em Saúde Materna e Obstétrica Ana 
Catarina (Centro de Saúde de Oliveira de Azeméis) 
 

Tema: Fraldas Reutilizáveis - as suas vantagens 

Orador: Isabel Castro Fraldas & Companhia 

 

Oferta de kits de amostras para si e para o seu bebé! 

 

Inscreva-se aqui ou através do contacto geral@mamasebebes.pt / 913 509 
920 


