
para o

voluntariado
jornadas

Carregosa|  4 a 22 de Maio

14 de Maio, Sábado
17h00 | Abertura da exposição 
            Uma forma de estar 

21h00 | Abertura Oficial

15 de Maio, Domingo
15h00 | Marcha pelo Voluntariado

19 de Maio, Quinta
09h00 | Workshop : 
              Várias oficinas sobre de
              práticas de Cidadania 

16 de Maio, Segunda
17 de Maio, Terça
18 de Maio, Quarta
19h00 | Formação Básica de
             Primeiros Socorros 

21h00| Sessão de Cinema 

20 de Maio, Sexta

CINEMA
CONFERÊNCIAS

FESTAS
TESTEMUNHOS

URATE 
C.Municipal OAZ
Comissão Social de Carregosa Apoia IPJ

21h30 | Forum “ Experiências de Voluntariado“

20h00 | Tertúlia “O voluntariado     
              no nosso Concelho”
              Local: Loja Ponto Já, OAZ

19h00 | Formação Básica de
             Primeiros Socorros 
21h00| Sessão de Cinema 

19h00 | Formação Básica de
             Primeiros Socorros 

21h00| Formações:
           > “Ser Voluntário”
           > “Direitos e deveres do Voluntário“
           > “Práticas Ambientais - resíduos“

21 de Maio, Sábado
08h00 | Limpeza Florestal
12h00 | Almoço Convívio para os Voluntários
             da limpeza - Porco no espeto

21h00| Festa Convívio para os Voluntários

22 de Maio, Domingo
21h00| Sessão de Encerramento 

FORMAÇÕES

Or
ga

ni
za


