Planear o orgamento familiar

1.1. Defini¢do e importancia
1.2. Necessidades de curto e de longo nrazo

Identificar rendimentos e despesas
2.1. Fontes de rendimento. Rendimento t:ruto e rendimento liquido
2.2. Tipo de despesas. Despesas fixas e despesas varidveis

Avaliar a situacao financeira

3.1. Analisar a estrutura das despesas

3.2. Determinar o saldo do orcamento fariliar

@ Calcular a taxa de esforco.

3.4. Recurso ao simulador do orcamento familiar do Portal Todos Contam

Definir objetivos

4.1. Importancia da poupanca

4.2. Horizonte temporal dos objetivos
4.3. Fundo de emergéncia

Elaberar o orcamento familiar
5.1. Base temporal do orcamento
5.2. Revisao do orcamento

TODOS GONTAV



Conta de depésito, conta de titulos
e meios de pagamento

[@.i 5

4 horas

Conteddos

1. Conta de dep6sito a ordem
1.1. Aberturs, titularidade e movimentagao
1.2. Extratos e saldos
1.3. Encargos associados a conta
1.4. Mudanga de banco
1.5. Encerramento

2. Conta de titulos
2.1. Contrato de registo e depdsito de valores mobiligrios
2.2. Condicdes e presuncéo de titularidarie
2.3. Outros servicos de intermediacao financeira
2.4. Encargos para o investidor

3. Cartdes de pagamento
3.1. Tipos de cartées
3.2. Contratagao
3.3. Encargos do cartdo de débito
3.4. Direitos e deveres do titular do cartan
3.5. Cuidados a ter



Conta de depdsito, conta de titulos
e meios de pagamento

(Contelidos (continuagao)

4, Transferéncias
4.1. Tipos de transferéncias
4.2. Elementos necessarios
4.3. Encargos
4.4. Prazos de execugao
4.5. Direitos e deveres do ordenante da transferéncia

4.6. Cuidados a ter

5. Débitos diretos
5.1. Ativacao
5.2. Revogacao, reembolso e retificagao
5.3. Cancelamento
5.4. Cuidados a ter

6. Cheques
6.1. Caracteristicas
6.2. Modalidades
6.3. Encargos
6.4. Prazos
6.5. Cuidados a ter
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Servicos minimos bancarios

2 horas

1. Objetivos dos servigos minimos bancarios

2. Instituicdes aderentes

3. Servicos incluidos
3.1. Produtos e servigos bancarios incluidos
3.2. Qutros servi¢os minimos bancarios
3.3. Obrigacdes das institui¢des na prestacao de servigos minimos bancarios

4, Acesso aos servigos minimos bancarios
4.1. Requisitos de acesso
4.2. Forma de acesso: abertura ou conversao
4.3. Cuidados a ter na abertura e na conversac de conta

4.4. Recusa legitima da prestacao de servicos minimos bancarios
5. Custo de uma conta de servicos minimos bancarios

6. Encerramento de conta de servicos minimos bancarios



