“A (RE)DESCOBERTA DA HISTORIA REGIONAL”
2017

Descricao da atividade:
Realizacao de passeios de acordo com o roteiro turistico definido, abrangendo todas as frequesias de
forma faseada.

Objetivos:

- Proporcionar novos conhecimentos, experiéncias e saberes;

- Promover o envelhecimento ativo, combatendo o isolamento social;

- Valorizar interacoes que fomentem o respeito, a dignidade, a autonomia e a responsabilidade;

- Fomentar a auto-estima, a motivacao pessoal, a aprendizagem, o bem-estar e a alegria de viver em
todas as fases da vida.

Destinatarios:
Seniores com idade igual ou superior a 60 anos.

PROGRAMA 2017

| Roteiro - Aveiro Oliveira de Azeméis, Macinhata da Seixa, Santiago de
. 24 Marco . - .

Museu da Vista Alegre Riba-Ul, Cucujaes, Loureiro
Il - Roteiro - Porto 5 Abril Pinheiro da Bemposta, Santiago de Riba-Ul, Cucujaes,
Museu Militar do Porto S. Roque, Pindelo
Il - Roteiro - Estarreja _ Madail, S. Martinho da Gandara, Ul
(COMUR - Fabrica de Conservas 19 Maio
da Murtosa)
IV - Roteiro - Porto Oliveira de Azeméis, Macinhata da Seixa, Ossela, Palmaz,
Museu da Veneravel Ordem 9 Junho :

. » . S. Roque, Pindelo
Terceira de Sao Francisco
V - Roteiro - Porto 21 Julh Nogueira do Cravo, Carregosa, Fajoes, Cesar, Macieira de
Museu Nacional da Imprensa uino Sarnes, Loureiro

; i Madail, S. Martinho da Gandara, Travanca, Ul

VI - Roteiro Porto 8 Setembro

Museu do Carro Elétrico

iro — i Ossela, Palmaz, Pinheiro da Bemposta, Travanca
Vil Rotelro. Anadla 20 Outubro p
Museu do Vinho Bairrada

VIl Roteiro - Porto Nogueira do Cravo, Carregosa, Fajoes, Cesar, Macieira de

17 Novembro

Casa do Infante Sarnes
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