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1. Introdução 

A fase mais importante do Futuro Sustentável é, sem dúvida, a do Plano de Acção. É 

através deste que serão desenvolvidas propostas concretas para as questões prioritárias 

identificadas – as quais, por sua vez, foram analisadas no Diagnóstico de Ambiente já 

divulgado e disponível em http://www.futurosustentavel.org. 

 

Este Manual constitui, assim, um guia para auxiliar todos aqueles que pretendem 

acompanhar e participar activamente na elaboração do Plano de Acção. 

1.1. Objectivos 

Os objectivos estratégicos são: 

• Promover uma estratégia de articulação regional de Educação para a Sustentabilidade 

baseada em critérios de qualidade 

• Desenvolver ferramentas para a implementação e boa condução de projectos de 

Educação para a Sustentabilidade 

 

Os objectivos específicos são: 

• Criar uma comunidade regional de educadores para a sustentabilidade 

• Apoiar projectos de Educação para a Sustentabilidade e reforçar a sua qualidade 

• Impulsionar a integração curricular das questões ambientais 

• Fomentar a qualidade dos equipamentos de Educação para a Sustentabilidade 

• Estimular a participação activa dos jovens na protecção do Ambiente 

 

O Plano de Acção identificará “projectos âncora” e “modelos de intervenção”. 

Projectos âncora: 

• Desenvolvimento de uma Rede regional de educadores para a sustentabilidade  

• Criação de um Fundo de apoio a projectos escolares demonstrativos  

• Edição de Materiais pedagógicos para integração curricular das questões ambientais  

Modelos de intervenção: 

• Aplicação de Indicadores de qualidade para Equipamentos  

• Implementação da Agenda 21 Escolar 

• Criação de Ecoclubes 

 

 

O projecto Futuro Sustentável foi premiado pelo ICLEI – Governos Locais para a 

Sustentabilidade. O prémio Urban Green Days 2005 ICLEI Case Study elegeu o projecto 

português entre 26 a concurso oriundos de cidades europeias. A natureza inovadora do 

projecto, a ligação entre as autarquias envolvidas e, sobretudo, a participação das 

populações foram as principais razões que determinaram a escolha. 
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2. Projectos âncora 

2.1. Rede regional de educadores para a sustentabilidade  

Por forma a concertar esforços e rentabilizar recursos (físicos, financeiros e humanos), bem 

como reforçar a educação ambiental nas escolas, é essencial iniciar um processo de 

articulação, promoção de bons exemplos e partilha de dificuldades. Assim, prevê-se a 

constituição de uma rede, concertada com o apoio a projectos-chave através do dinamizador 

e a produção de materiais pedagógicos. 

 

A finalidade deste “projecto âncora” é constituir uma rede de pessoas (não de entidades) 

dinamizadoras de educação para a sustentabilidade, que aposte na informalidade entre os 

participantes. Os aderentes farão parte de uma base de dados onde a troca de informação 

será incentivada.  

A rede criará um roteiro anual de actividades, de equipamentos e programas de educação 

para a sustentabilidade. Promover-se-ão encontros e visitas de estudo informais, divulgados 

os bons exemplos, informação sobre projectos, etc. 

Um grupo específico irá gerir a rede e servirá de ponte entre os diversos impulsionadores de 

educação para a sustentabilidade da rede de modo a integrar as actividades, temas, ideias e 

projectos. A missão deste grupo será dar resposta às necessidades actuais mais referidas 

pelos intervenientes. 

 

FORMAS DE PARTICIPAÇÃO: 

1. Cidadãos ou entidades poderão fazer-nos chegar nomes e contactos de pessoas que 

entendam que devem integrar esta rede numa fase inicial. 

2. Ao GTT (Grupo de Trabalho Temático) de Educação para a Sustentabilidade e a alguns 

técnicos especialistas em educação ambiental será submetida uma proposta que 

descreve a forma de operacionalizar e dinamizar a rede e serão recolhidas as suas 

sugestões e propostas. 

 



Educação para a Sustentabilidade        4 

2.2. Fundo de apoio a projectos escolares demonstrativos  

O intuito é criar um fundo de apoio financeiro a projectos escolares demonstrativos de 

Educação para a Sustentabilidade, reforçando a sua qualidade. 

O público-alvo serão os promotores de projectos escolares de educação para a 

sustentabilidade. 

 

Serão privilegiados os projectos relacionados com as temáticas chave do Futuro 

Sustentável, propondo-se uma focalização de esforços nestas áreas (água, mobilidade e 

ordenamento do território/áreas naturais/floresta).  

Estes projectos estimularão o envolvimento de parceiros extra-escolares (empresas, ONG s 

e outras entidades e públicos menos tradicionais ). 

 

FORMAS DE PARTICIPAÇÃO: 

1. Cidadãos ou entidades poderão fazer-nos chegar indicação de projectos relevantes de 

Educação para a Sustentabilidade em escolas que possam ser alvo de apoio deste 

fundo. 

2. Ao GTT de Educação para a Sustentabilidade e a alguns técnicos especialistas em 

educação ambiental será submetida uma proposta que descreve a gestão do Fundo, um 

regulamento de base, metodologias de intervenção, critérios de avaliação dos projectos 

e dos dinamizadores. 

 

2.3. Edição de materiais pedagógicos para integração curricular das 

questões ambientais 

Estão a ser estudadas formas de financiamento para a publicação de materiais pedagógicos 

com vista a integração curricular das questões ambientais (TERRA I e TERRA II). 

 

FORMAS DE PARTICIPAÇÃO: 

Cidadãos ou entidades poderão fazer-nos chegar sugestões de outros materiais e meios 

que cumpram este objectivo. 
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3. Modelos de intervenção 

3.1. Indicadores de qualidade para equipamentos de Educação para 

a Sustentabilidade 

Propõe-se um debate sobre indicadores de qualidade para equipamentos de Educação para 

a Sustentabilidade. Propõe-se ainda a utilização (em regime experimental) desses critérios 

de qualidade para os Equipamentos de Educação Ambiental do Grande Porto. Serão 

promovidas reuniões participativas sobre este assunto e sobre o estabelecimento de 

indicadores. 

No âmbito dos debates haverá que considerar estratégias de utilização dos equipamentos 

de Educação para a Sustentabilidade como objecto de pacotes de Turismo Ambiental 

(aspecto valorizado pela actual Junta Metropolitana do Porto). 

 

FORMAS DE PARTICIPAÇÃO: 

Participação nos debates para operacionalização dos critérios de qualidade em indicadores 

quantificáveis. 

 

3.2. Implementação da Agenda 21 Escolar 

Está a ser testada a metodologia do Guia para implementação da Agenda 21 Escolar 

(editado no âmbito do Futuro Sustentável) num caso prático (Agrupamento de Escolas do 

Viso, Porto), por forma a determinar o que deve ser explorado e o que é menos praticável, 

de modo a facilitar o alargamento posterior a outros agrupamentos e escolas da região. 

 

FORMAS DE PARTICIPAÇÃO: 

Identificação de escolas interessadas em desenvolver processos de Agenda 21 Escolar. 
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3.3. Criação de Ecoclubes 

Os Ecoclubes são grupos de crianças e jovens activos na promoção da qualidade de vida da 

comunidade. Com campanhas de sensibilização procuram envolver os seus vizinhos na 

implementação de propostas que promovam a sustentabilidade. 

Está a ser elaborado um modelo geral de implementação de Ecoclubes na região e a ser 

desenvolvido um projecto piloto na Maia. 

Estão previstos encontros informais (sessões de esclarecimentos) com potenciais 

facilitadores (promotores de educação para a sustentabilidade e jovens) para a 

implementação de projectos desta natureza. 

 

FORMAS DE PARTICIPAÇÃO: 

Identificação de jovens interessados e potenciais facilitadores. 

Participação nas sessões de esclarecimento (uma já agendada para 21 de Fevereiro nas 

instalações da LIPOR). 

 

4. Equipa técnica 

O Futuro Sustentável – Plano Estratégico de Ambiente do Grande Porto – é um processo 

promovido pela Lipor – Serviço Intermunicipalizado de Gestão de Resíduos do Grande Porto 

– e suportado tecnicamente pelo Grupo de Estudos Ambientais da Escola Superior de 

Biotecnologia da Universidade Católica Portuguesa. 

 

 

Contacto 

Escola Superior de Biotecnologia 

Grupo de Estudos Ambientais 

Rua Dr. António Bernardino de Almeida  

4200-072 Porto 

Tel.: 22 558 00 32 

Fax: 22 509 03 51 

http://www.futurosustentavel.org 

 

Conceição Almeida [cmalmeida@esb.ucp.pt] Coordenação 

EA/EDS Marta Pinto [mapinto@esb.ucp.pt] 

 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


