
 

 

 

 

 

PROGRAMA/HORÁRIOS 

HORA ESCALÃO DATA DE NASCIMENTO SEXO DISTÂNCIA 

9h30 

Benjamins A 2009 - 2011 

Feminino 

 

Masculino 

500 mt 

Benjamins B 2007 - 2008 

Feminino 

 

Masculino 

1000 mt 

9h40 Infantis 2005 - 2006 

Feminino 

 

Masculino 

1500 mt 

9h50 Iniciados 2003 - 2004 

Feminino 

 

Masculino 

2000mt 

 

2000mt 

10h10 Juvenis 2001 - 2002 

Feminino 

 

Masculino 

3000mt 

 

3000mt 

10h30 

Juniores 

 

Seniores 

 

Veteranos 

1999 - 2000 

 

1978 - 1997 

 

1977 e anteriores 

 

Feminino 

 

4000mt 

11h00 

Juniores 

 

Seniores 

 

Veteranos 

1999 - 2000 

 

1978 - 1997 

 

1977 e anteriores 

Masculino 4000mt 

 


