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Ola! Eu sou o NOAz — Natureza em Oliveira de Azeméis -, a
mascote que assinala a importadncia do ambiente, da
conservagao da natureza e da floresta no concelho, através do
trabalho desenvolvido pelos Nucleos de Competéncias de
Ambiente e Conservacdo da Natureza e de Gestao de Espaco
Florestal da Camara Municipal de Oliveira de Azeméis.

Para o més de dezembro de 2021, queremos dar a conhecer as atividades e
informacgdes mais relevantes para um ano de 2022 mais ambiental e florestal.

A literatura infantil € muito importante, pois

contribui para o conhecimento, a recreagéo, a

L o informacéo e a interacao necessaria ao ato de

o o ‘ ler, podendo, assim, influenciar de maneira

3 positiva o desenvolvimento social, emocional
u e cognitivo da crianga.

Desenvolver o interesse e o habito pela leitura
€ um processo constante, que comega muito
cedo, em casa, aperfeicoa-se na escola e
continua pela vida |nte|ra Existem diversos fatores que influenciam o interesse pela
leitura. A crianga que ouve histérias, desde cedo, que tem contacto direto com livros e
que seja estimulada, tera um desenvolvimento do vocabulario, bem como prontidao para
a leitura.

A leitura é fundamental para que o ser humano seja inserido na sociedade. A leitura
possibilita acesso a informagdes, a melhoria e o aumento do vocabulario, bem como o
desenvolvimento da concegao critica sobre os mais diversos assuntos, melhorando o
interesse pela busca do conhecimento acerca de assuntos diversos. A leitura pode,
também, contribuir para a formacao de relagdes sociais, e no caso da crianga, a leitura
precisa ser ensinada ao passo que se explica o seu significado, para que esta
aprendizagem seja mais motivadora. Assim, € interessante e importante que a crianca
figue atenta a leitura e a sua explicagado, apresentando-a como um momento ludico, que
envolve fantasia e diversao.

A leitura mostra-se como uma base para a aquisicao de conhecimento, através da qual
€ possivel compreender nao apenas os textos que se leem, mas também o préprio
contexto social em que se esta inserido, aprendendo a desenvolver um pensamento
critico dentro da sociedade, construindo cidadaos/as, através de um processo de
comunicacgao eficiente e que ha muito transformou a humanidade.

Em seguida, partilhamos 12 livros que poderao dar a conhecer o nosso Planeta Terra,
tudo que nele existe e como o devemos proteger.

Boas Leituras Ambientais, a cada més do Ano Novo!
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AQUI ESTAMO0S
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Prémio Design Book Awards 2018 - Melhor Design de Livro
llustrado para Criangas.

Bem-vindos ao planeta Terra! O mundo pode parecer muito
confuso, sobretudo se acabamos de aqui chegar. Para melhor
compreendé-lo, vamos explorar o nosso planeta e ver como
vivemos. Estes apontamentos s&o um guia para essa viagem...

Escrito por Oliver Jeffers nos dois primeiros meses de vida do
filho, procurando explicar-lhe as varias coisas que achava que
ele precisava de saber, este € um livro vivo e afetivo sobre o
modo como o planeta e os seres humanos devem ser amados
e respeitados.

Perguntas e respostas com janelas. As criangas mais curiosas
vao encontrar neste livro as respostas as duvidas mais comuns
sobre o Planeta, por exemplo: O que esta dentro da Terra?
Porque é que ha agua doce e agua salgada? Que profundidade
tem o mar? Como se formaram as montanhas?

Vivemos num mundo maravilhoso, com uma natureza incrivel.
Aprende tudo sobre plantas, a vida selvagem e as paisagens.
Deixa-te encantar pela beleza deslumbrante da natureza. Uma 2
colegdo magnificamente ilustrada em detalhe, impressa em
papel 100% reciclado e com uso de tinta ecoldgica.

L ‘semenTinmp 24

Descobre a Histéria incrivel do ciclo das plantas! O que sera
que acontece a bolota quando cai no chao? Acompanha a
viagem de uma semente desde que cai da arvore até germinar
no solo, dando origem a uma nova arvore! Nota para pais e
educadores: este livro amplamente ilustrado oferece uma
introdugéo perfeita ao ciclo de vida das plantas, ajudando as
criangas a compreenderem os diferentes ciclos da natureza. A
colecdo «Ciclos da Natureza» apresenta temas relacionados
com as ciéncias naturais através de histérias ternurentas e de
ilustracbes simples e ao mesmo tempo apelativas que as
criangas vao adorar conhecer.

NCACN | NCGEF
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Coloca os teus 6culos de mergulho e vé o mar com outros
olhos! Este livro ndo é como os outros. Nao esta cheio de
explicagbes complexas. Pelo contrario, os mistérios mais
incriveis do oceano sao revelados em textos curtos e claros,
esquemas infograficos simples e apelativos, ilustracdes
coloridas e tabelas faceis de consultar. Sabias que a vida no
oceano evoluiu 3 mil milhdes de anos mais cedo do que em
terra? Até os dinossauros apareceram mais tarde! Pois &, vais
aprender esta e muitas mais curiosidades incriveis!
Preparado? A descida as profundezas do oceano vai comecgar.
Livros com muita informacéao, factos incriveis e explicacoes
precisas dadas através de ilustragdes realistas e infografias,
numa edicado de capa dura, duradoura, perfeita para consulta.
Ideais para pais e encarregados de educagao que gostam de
estimular e explorar, junto das criangas, curiosidades sobre o
mundo que as rodeia.

cono Fedyzir o W20
e proteger ¢ nocso F\gncTa

o Jess French
B4’ feito con
A natérias-prinas
sustentiveis e
tintas 3 base
N desoja
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Quase tudo o que fazemos gera desperdicio e polui¢do, sejam
restos de comida ou embalagens, e-residuos ou gases
nocivos. De onde vem e para onde vai todo o lixo que
produzimos? De que forma esta esse lixo a afetar o nosso
planeta? Descobre as respostas a estas questdes e tudo o que
esta a ser feito para combater o problema! Este livro esta
repleto de informagdo para também tu fazeres do nosso
planeta um lugar melhor para vivermos. Porque até as
mudangas mais simples podem fazer toda a diferengal

Uma colegao repleta de respostas as perguntas favoritas de
criangas e génios: Porqué? As criangas fazem perguntas umas
atras das outras... Felizmente, esta série oferece respostas
para algumas das perguntas mais frequentes. Com abas
divertidas, ilustragbes fofas e respostas detalhadas, esta série
incentiva a curiosidade de qualquer crianga. E ndo esqueca
mae e pai! Algumas perguntas poderdo deixar os adultos
perplexos, o que torna estes livros o salva-vidas perfeito para
0s pais com criangas inquisidoras!

NCACN | NCGEF

"Salvar o mundo? Vamos a isso! Livro 100% reciclavel ou
reutilizavel! Este é o livro perfeito para ousados, corajosos,
responsaveis, sonhadores, conscientes, criativos,
empreendedores, habeis e dindmicos GUERREIROS
ECOLOGICOS! A Terra é um lugar muito especial. Até onde
sabemos, é o Unico planeta conhecido capaz de albergar vida!
Todos os dias absorvemos mais recursos deste maravilhoso
planeta e também se cria mais e mais lixo. Este livro reine
informacgdes e dicas essenciais que alertam as criangas para a
necessidade de cooperarem na defesa do ambiente. Traz
atividades criativas e inspiradoras, e tem espacgo para os mais
pequenos anotarem as suas ideias geniais. Um livro atual que
promove o empenho na causa ambiental. A defesa do
ambiente e a luta contra as alteragées climaticas fazem parte
das aprendizagens essenciais. "
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Se queremos preservar 0 nosso planeta, precisamos de adotar
um estilo de vida sustentavel, comprar menos, reutilizar e
reciclar sdo algumas das atitudes positivas para um futuro mais
verde. Levanta as abas e descobre como podes cuidar do teu
planeta!l

Louise ‘l;bury
Vvt

PROTEG ER
0 PLANETA

As Form|gas Vao
Salvar o Planeta

2

APRENDE COM AS FORMIGAS A CUIDAR
MELHOR DA TERRA!

Uma colecéo que ajuda as criangas a entenderem as crises e
os temas que dominam as noticias e o mundo. O planeta em
que vivemos esta cheio de animais, desde pequenos insetos a
baleias enormes, e nds! O nosso planeta oferece-nos ar para
respirar, agua para beber e alimentos para comer. Usamos
plantas e outros recursos naturais para fazer roupa, casas e
medicamentos. Usamos combustiveis para pdér as nossas
maquinas a funcionar. A nossa Terra maravilhosa da-nos, a
nds e aos outros animais, tudo o que precisamos para viver. O
Planeta Terra ajuda-nos e, por isso, devemos protegé-lo!

"As vezes, as respostas as perguntas mais importantes da vida
estdo nos sitios mais improvaveis! As formigas sao seres
impressionantes. Conseguem carregar mais de 10 vezes o seu
peso, reciclam e estdo sempre prontas a ajudar. Neste livro
divertido, vamos conhecer o mundo das formigas e descobrir
como é que podemos aprender com a sua sabedoria milenar
para salvar o planeta! Vamos a isso! As ilustragbes coloridas,
divertidas e muito rigorosas deste livro vao conquistar os mais
novos, explicando conceitos que sao abordados na escola.
Perfeito para pais e filhos explorarem, de forma clara e
descomplicada, temas tdo complexos mas tao importantes nos
dias de hoje! "

l IDEIAS paa Repuz  POLUIGAO
FAZERES-TEOUVIR : PROTEGER
oNOSSO PLANETA'

—an
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O nosso planeta esta a aquecer e precisa da tua ajuda! A BOA
noticia € que podes fazer alguma coisa em relagdo a isso.
Desde comprar roupa em segunda mé&o, a REDUZIR o
desperdicio de alimentos, ou até organizar uma ecobiblioteca
na tua escola, ha imensas formas de ajudares a SALVAR o
planeta. Informa-te acerca do que se passa com as alteragcdes
climaticas, torna-te um eco-heréi e sé pro-ativo em relagao ao
TEU futuro. Vamos comecar a arrefecer o clima! 50 ideias para
reduzir a poluicao, fazeres-te ouvir e proteger o nosso planeta!
Leitura ideal para criangas e jovens com preocupagdes
ambientais, para os seus pais e educadores que querem
tornar o dia-a-dia em casa mais ecolégico, e para professores
que querem implementar estratégias inovadoras nas suas
escolas. Escrito de forma muito clara e com capitulos curtos,
alia o humor das ilustragcbes a medidas muito originais para
salvar o planeta.
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Atividades ruidosas temporarias: quais sao e
qual o licenciamento obrigatério?

O Regulamento Municipal de Ruido (RMR) define
atividades ruidosas temporarias, atividades ruidosas
permanentes e ruido de vizinhanga. De acordo com a
definigdo constante do RMR, uma atividade ruidosa
temporaria é aquela que origina ruido nocivo ou
incomodativo para quem habite ou permaneca préximo
do local e que simultaneamente:

[0 Nao apresenta carater permanente num
determinado local, distinguindo-se da atividade
sazonal que se realiza sempre no mesmo local mas
com uma duragao limitada no ano;

[0 Nao constitui um ato isolado, distinguindo-se do

< :9 SUSSURO , .
; ruido de vizinhancga.

< LIMIAR DE AUDIGAO
20 pPA

Assim, nao constituem atividades ruidosas temporarias:

- As que estao suficientemente afastadas de recetores sensiveis a ponto de ndo serem
ai audiveis;

- As competicdes desportivas, espetaculos, festas e outros divertimentos publicos, feiras
e mercados, desde que realizadas em recintos préprios, pré-existentes, ndo ambulantes
e licenciados para o efeito dos usos mencionados.

Exemplos: Uma corrida de automdveis num autédromo deve ser enquadrada nas
obrigagdes que aquela infraestrutura tem de cumprir, enquanto atividade ruidosa 5
permanente. Por equiparacdo, uma noite de musica ao vivo ou karaoke num bar deve
também ser enquadrada nas obrigacbes a que esse bar tem de obedecer enquanto
atividade ruidosa permanente. De salientar ainda que, festas particulares nao
constituem atividades ruidosas temporarias, quer sejam realizadas em casas de
habitagao (enquadradas como ruido de vizinhanga) quer em recintos proprios, pré-
existentes, ndao ambulantes e licenciados para o efeito desse uso (enquadradas como
atividades ruidosas permanentes).

No entanto, caso pretenda realizar uma atividade ruidosa temporaria devera solicitar
uma licenga especial de ruido ao Municipio, devendo o pedido dar entrada com a
antecedéncia minima de 15 dias uteis em relagao a data de inicio do evento, para que
possa ser atempadamente analisado e sem agravamento do pagamento das taxas
devidas.

A apresentacdo do pedido pode ser por correio eletrénico, para o endereco
ambiente@cm-oaz.pt, através do preenchimento correto e completo do formulario
disponivel em: https://www.cm-
oaz.pt/documentos online.18/requerimentos.319/ambiente e servicos urbanos.325/p
edido_de licenca_especial_de ruido.a556.html.

Que 2022 nos permita regressar a eventos seguros e atrativos sem ruidos
incomodativos!

ooon
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> No calendario ambiental, do més de dezembro, as datas
comemorativas dedicadas a protecdo do ambiente sido as
seguintes.

\»
et .

04 de dezembro | Dia Mundial da Conservagao da Vida Selvagem

O Dia Mundial da Conservacao da Vida Selvagem comemora-se, anualmente, a 4 de
dezembro.

Esta data foi criada, em 2012, nos Estados Unidos tendo em vista sensibilizar e envolver
a comunidade global para a necessidade, urgente, de conservar todas as espécies
selvagens.

Diariamente sdo aniquilados milhares de animais pela sua pele, carne ou partes
especificas do corpo, para além dos guardas-florestais que perdem a vida a tentar travar
estes crimes. Tigres, rinocerontes e elefantes sdo alguns dos animais mais atacados.

Apesar destes crimes ocorrerem, em especial, nos paises africanos e asiaticos, tratam-
se de crimes mundiais, que exigem o envolvimento de pessoas de todo o mundo.

De modo a travar a extingdo da vida selvagem e manter o equilibrio natural do planeta,
€ fundamental envolver toda a comunidade na educagdo ambiental e na preservagao 6
da biodiversidade e dos ecossistemas da Terra.

05 de dezembro | Dia Mundial do Solo

A Assembleia Geral das Nagdes Unidas, de 20 de dezembro de 2013, aprovou a
Resolugao n.° 68/232 que estabeleceu o dia 5 de dezembro como Dia Mundial do Solo.

Esta data comemorativa assinala o reconhecimento da importancia do solo para a
humanidade, constituindo o Dia Mundial do Solo uma oportunidade Unica para refletir e
consciencializar a populagao em geral para a relevancia deste recurso natural.

Os solos sao fundamentais para a sustentacao da vida na Terra, pois constituem a base
para o desenvolvimento agricola, para as fungcdes dos ecossistemas essenciais e a
segurancga alimentar, reconhecendo-se, particularmente, o seu contributo para o
crescimento econdmico, a biodiversidade, a agricultura sustentavel e o combate as
alteragdes climaticas. Assume, neste sentido, relevancia, a necessidade de aumentar a
consciencializagado e a promocao da sustentabilidade dos recursos limitados do solo,
utilizando a melhor informagéao cientifica disponivel e tomando como base todas as
dimensbes do desenvolvimento sustentavel.

O Dia Mundial do Solo contribui também para a sensibilizacdo para a desertificacéo, a
degradagéao dos solos e a seca, de acordo com o objetivo da Convengao das Nagdes
Unidas de Combate a Desertificagao nos Paises com graves secas e/ou desertificagao.

11 de dezembro | Dia Internacional da Montanha

Instituida, em 2003, pela Assembleia Geral das Nagbes Unidas, o Dia Internacional da
Montanha, também conhecido como Dia Internacional das Montanhas, é celebrado,
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anualmente, no dia 11 de dezembro, sendo uma data destinada a sensibilizagao para a
conservagao e desenvolvimento das montanhas, de forma equilibrada e sustentavel.
Destacar as oportunidades e os constrangimentos no desenvolvimento das montanhas
e construir aliangas que tragam mudangas positivas para os povos e ambientes de
montanha em todo o mundo s&o outros objetivos desta data.

As montanhas sao ecossistemas terrestres com uma grande biodiversidade de fauna,
flora e que possuem uma singularidade cultural. A sua destruicdo e degradacao
paisagistica tem vindo a aumentar devido a pressao humana direta e indireta através do
aquecimento global e alteragbes climaticas associadas. A sua preservagao é essencial
para muitas espécies animais que encontram um habitat natural nas montanhas.

L € passear pelos espagos naturais e seminaturais
l\' f] L‘u "—j] {' que o concelho de Oliveira de Azeméis possui,
l [ (d devido as condigdes naturais, especialmente dos
- recursos hidricos e das diversas areas de valor

natural e paisagistico, e nos quais podera praticar atividades fisicas e de lazer.

ES l] a L—O .k Que no ano de 2022 possa aproveitar para visitar

Fica, desde ja, convidado/a a descobrir e desfrutar dos espacos seguintes:

Parque Urbano de Cavaleiros, em Santiago de Riba-Ul: Este parque permite usufruir
da natureza e de todas as suas potencialidades. E atravessado pelo rio Cercal e & um
local onde pode descansar, praticar desporto ou simplesmente tomar um café na
companhia da natureza. GPS: 40°51°42.61"N | 8°29'05.34"W 7

Area do Pedregulhal, em Ossela: Este parque oferece excelentes condigdes para uma
tarde em familia ou amigos, junto ao rio Caima. GPS: 40°48'54.53"N | 8°25'34.25"W

Parque Tematico Molinolégico: O Parque Tematico Molinoldgico, localizado nas
freguesias de Ul, Travanca e Loureiro, € um ponto de visita incontornavel do concelho
de Oliveira de Azeméis.

Margens do Rio Caima, Palmaz: As Margens do Caima, localizadas na freguesia de
Palmaz, sdo uma atrativa area envolvente do rio Caima, desde o Agude do Areinho a
antiga Fabrica de Papel do Caima. Este espago é constituido por um caminho pedonal
com 2,3km e zonas de descanso.

Parque de Falcos, no Pinheiro da Bemposta: O Parque de Falcos € um espacgo
excelente para contactar com a natureza, possuindo infraestruturas de apoio como
mesas, bancos, uma churrasqueira e duas casas de banho. Deixe-se levar pelo leve
som do pequeno ribeiro que por |la passa e desfrute de momentos de relaxamento e
tranquilidade. GPS: 40°46'52.63"N | 8°28'563.73"W

Rota dos Espigueiros (PR 01 OAZ — ANDAR): Localizada na freguesia de Palmaz, a
aldeia de Vilarinho de S. Luis prima pela sua paisagem marcadamente rural, onde o
espigueiro é o protagonista. Esta aldeia, onde a principal atividade econémica sempre
foi a agricultura, € de gente simples, recatada e afavel. Conhecida por ser a “Rota do
Espigueiro”, ao longo deste percurso podera admirar estas fabulosas construgées
rurais, destinadas a secagem do milho — essencial para o alimento do gado e para a
confegao de pdo. Estas estruturas retratam o estatuto social do seu proprietario e a sua
riqueza, sendo que podem ser mais ou menos trabalhadas e cuidadas, em pedra ou em

& & & & & & & &

- A A - s - A A

NCACN | NCGEF



»

»
»

&

Publicagao
— NOAz... quer dar a conhecer —

madeira, com mais ou menos ornamentos. Esta pequena rota estende-se por 4,7 km e
tem um grau de dificuldade baixo, podendo ser efetuada durante todo o ano. GPS:
40°46’45.11”N | 8°25’'15.96"W

Rota do Rey (PR 03 - OAZ, Associagao Figueiredo de Rey): A Rota do Rey localiza-se
no lugar de Figueiredo, na freguesia de Pinheiro da Bemposta, e capta a nossa atencao
para o patriménio histérico edificado que remonta a data do Foral de Figueiredo e
Bemposta. Inicia-se no Largo de S. Luis e desenvolve-se ao longo de 8,27 km,
terminando no mesmo local. Com a duracdo de cerca de duas horas, este percurso
possui um nivel de dificuldade médio. A Rota do Rey € um de dois percursos pedestres
do projeto “Passos com Histoéria” da Associagao Figueiredo de Rey. GPS: 40°47°31.27°N
| 8°29°39.48"W

Rota do Rio (PR 04 - OAZ, Associagao Figueiredo de Rey): Esta pequena rota, com
cerca de 3km, localiza-se no lugar de Figueiredo, na freguesia de Pinheiro da Bemposta,
com passagem pelo rio Antuad. A Rota do Rio é um de dois percursos pedestres do
projeto “Passos com Histéria” da Associagao Figueiredo de Rey. GPS: 40°47°31.27”N |
8°29'39.48"W

Rotas do Moleiro e do Castro (Associacédo do Parque Tematico Molinoldgico): As
Rotas do Moleiro e do Castro € uma pequena rota que une os 4 nucleos do Parque
Tematico Molinolégico, para que possa descobrir cada recanto deste espaco idilico. Era
por estes caminhos que os moleiros percorriam as margens dos rios Ul e Antu3,
carregando cereais e farinha nos seus animais de carga — os burros. Estas rotas
pretendem levar-nos ao passado, redescobrindo a atividade moleira, passando por
infraestruturas hidricas a si associadas, como os agudes e as levadas, aliando-as ao
contacto com a natureza, E ainda possivel observar um misterioso Castro dos tempos 8
lusitano-romanos. O percurso tem um grau de dificuldade baixo e esta equipado com
varias zonas de descanso e de lazer. Tem o seu inicio no Nucleo da Ponte da Igreja e
termina na Igreja Matriz de Ul. GPS: 40°48'52.51"N 8°29'48.77"W

Roteiro Literario Ferreira de Castro: Promove os recursos culturais, paisagisticos e
artisticos de Ossela e contribui para a sua potenciagao socioeconémica, tendo por base
o Patriménio Literario de Ferreira de Castro sobre a sua terra e a exploragao desta nas
suas multiplas abordagens: ambientes, paisagens, locais, monumentos, tradigdes,
habitos e costumes. Tem uma extensao de 13 km e 30 estagdes. O percurso
pedonal/ciclavel tem cerca de 1645m de comprimento e estabelece uma ligacao fisica
entre os pontos de interesse cultural na vida do escritor."

Trilhos do Comandante: Os Trilhos do Comandante situam-se na freguesia de
Santiago de Riba Ul, na Quinta do Comandante, junto a Escola Superior Aveiro-Norte,
destinando-se, em especial, aos amantes do desporto e da natureza. Localizados numa
zona de rara beleza, os trilhos (BTT, trail e marcha e corrida) convidam a uma
caminhada, a pratica da atividade fisica e ao contacto com a Natureza. Os percursos,
de baixa e média dificuldade, variam entre 1,6 km e os 3,2 km. GPS: 40°51'42.51"N
8°28'33.49"W

Rota da Eco Aventura (Visitcucujaes): A Rota da Eco Aventura localiza-se na freguesia
da Vila de Cucujaes e através de matas e trilhos florestais, revivem-se as atividades
agricolas, a moagem de cereais e a produgao de vinhos. Tem uma dificuldade médiafacil
e percorre-se em cerca de 4 horas. Foi desenvolvida por um "Projeto turistico que visa
dinamizar Cucujaes a nivel do setor, dando-o0 a conhecer a visitantes, conterraneos ou
nao. Tem a possibilidade dos/as participantes escolherem um percurso guiado entre
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trés rotas turisticas diferentes que mostram o patriménio histérico, arquitetdonico e
ambiental (...)". Este projeto denomina-se de Visitcucujaes e a Rota da Eco Aventura é
uma das duas rotas existentes.

Rota dos Esquecidos (Visitcucujaes): Localiza-se na freguesia da Vila de Cucujaes e
da a conhecer o patriménio arquiteténico e cultural da vila por caminhos romanos, trilhos
medievais. Tem uma dificuldade média e percorre-se em cerca de 5 horas. Foi
desenvolvida por um "Projeto turistico que visa dinamizar Cucujaes a nivel do setor,
dando-o a conhecer a visitantes, conterrdneos ou ndo. Tem a possibilidade de os
participantes escolherem um percurso guiado entre trés rotas turisticas diferentes que
mostram o patrimonio histérico, arquitetonico e ambiental (...)". Este projeto denomina-
se de Visitcucujaes e a Rota dos Esquecidos é uma das duas rotas existentes.

Percurso de corrida e caminhada “Um rio, muitos moinhos” (inaugurado a 11/12/2021):
Nova oferta destinada a populagdo e aos atletas de competicdo na vertente Trail
Running. Trata-se de um percurso de natureza, com inicio no Parque Tematico
Molinoldgico, que traz a memoéria o passado de Oliveira de Azeméis na sua ligacao a
industria transformadora dos cereais através dos moinhos de agua. Abrangendo as
freguesias de Ul, Loureiro e Pinheiro da Bemposta, o itinerario é constituido por dois
percursos de utilizagao diurna e noturna, um com 18 quildmetros e de exigéncia dificil e
outro de 13 quildometros, de exigéncia média.

No més de dezembro, as atividades diferenciadoras do
NCACN e do NCGEF incluem:

- O Plano de Adaptacéo as Alteracdes Climaticas com Medidas
de Mitigacdo (PAAC[CMM]), do Municipio de Oliveira de
Azemeéis, pretende planear, monitorizar e avaliar as agbes que
serdo necessarias para o0 devido cumprimento e
implementacdo das opgdoes de adaptacdo definidas na
Estratégia Municipal de Adaptacéo as Alteragdes Climaticas (EMAAC). A semelhanca
da EMAAC do Municipio de Oliveira de Azeméis, o PAAC[CMM] constitui um
instrumento a ser revisto e atualizado, com base nas agdes a realizar e na atualizagéo
da prépria EMAAC. O PAAC[CMM] do Municipio de Oliveira de Azeméis representa a
passagem da estratégia para a agcdo e do plano para a implementacgao, servindo de
veiculo motor a implementacdo de medidas prioritarias para a adaptacao climatica no
concelho de Oliveira de Azeméis, maximizando os recursos e relagcdes simbidticas que
existem no concelho, a varias escalas de atuacdo. Do ano de 2021, encontra-se em
elaboragao e para contributos dos varios servigos da Autarquia e das varias entidades
envolvidas o Relatério que ira apresentar o ponto de situacao das agdes em
desenvolvimento no ambito do PAAC[CMM)] e as propostas de revisdo da EMAAC e
respetivo PAAC[CMM], para o ano de 2022. Aguarde a disponibilizagdo das edigbes
atualizadas.

NCACN | NCGEF
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> NA SEMANA EUROPEIA DA PREVENCAO DE RESIDUOS

ERSUC ofereceu
250 mini-ecopontos

De 20 a 28 de novembro,
decorreu a Semana Europeia
da Prevencao da Producao
de Residuos, a qual a ERSUC
SE As50CioU COMm UMma agao
nas instalagdes provisorias
do Mercado Municipal de
Oliveira de Azeméis. Esta
iniciativa pretendeu "alertar”
para as questoes que se
prendem com a producao
de residuos, o seu cometo
encaminhamento e os
comportamentos que devem
ser tidos em conta de forma a
“reduzir” e até mesmo "evitar”
a sua producao.

Depois da iniciativa ‘Mercado a
Reciclar, chegoa a ver do “Reciclar
em Casi O tema deste ano, ‘Co
munidades Groalares, desafiou os
participanies a agir em conjunio
para formar comunidades crcula
res destinadas 2 “prevenir™ a produ
g0 de residucs. Segundo a FRSUC,
o papd que as comunidades podem
desempenhar ma  tramsicio  para
padries de consumo e produgio

NCACN | NCGEF

‘ A*ﬂ‘”m..mmﬁm‘
rasiduos solidos urbanos, que Oliveira de Azemdts Intagra, afirmoe
Que encontrou pessoas “motivadas” para a rediclagem, outras que
2s suas duvidas ¢ ainda consumidores que afirmaram que

Oadnuurainfcxeml.woda
ERSUC, Miguel Ferreira, devou,
ainda, o apclo “para que as preo-
cupagoes desta semana se possam
desenvolver a0 longo de todo o
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ano ¢ traduzir-se na mudanca de
alguns hibitos, que fario toda a
diferenca na redugio de residuos
€ no seu correto encaminhamento
passado sibado, a IRSUC ofereceu
um mini ccoponto doméstico, de
um total de 250 recipientes. A FR
SUC também tem implementado
em Indos os ecopontos de Oliveira
de Azeméis a aplicacio para 1cdde

mivel RecYde Bingo (hitps/fwww.

recycdhingopt/), que permile a
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Com os melhores votos ambientais e florestais, para a
2 @ 2 conservacao da natureza do concelho de Oliveira de
Azemeéis, do Sr. Vereador, Eng.° Rogério Ribeiro:

Cada vez mais, devemos estar atentos para a necessidade
de adogao de boas praticas e politicas ambientais, de modo
a contribuirmos ativamente, quer individualmente, quer como
sociedade, para a preservacao e melhoria do ambiente.

Em 2022 vamos todos colocar a Natureza no centro das
nossas decisdes. Dessa forma, poderemos cuidar dela e
consequentemente estaremos a cuidar também de nos.
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