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Promover atitudes conscientes e escolhas saudáveis e 

sustentáveis 

 



Serviço de Informação e Apoio ao Consumidor (SIAC OAz) 

O Programa de Boas Práticas de Educação para a Cidadania surge como parte 

de uma estratégia do Serviço de Informação e Apoio ao Consumidor da Câmara 

Municipal de Oliveira de Azeméis, para enfrentar carências na educação 

financeira e na educação para o consumo de adultos e famílias, jovens e 

crianças. 

Destina-se a apoiar a população em geral e em idade escolar, através das 

metodologias e ferramentas onde se incluem sessões de 

sensibilização/informação, oficinas de trabalho e jogos lúdico-pedagógicos.  

 

Com este programa pretende-se criar momentos de reflexão e debate 

adequados aos diferentes públicos-alvo.  

No decorrer do ano de 2017 o Serviço de Informação e Apoio ao Consumidor 

dinamizou 36 atividades no âmbito do projeto Boas Práticas de Educação para 

a Cidadania. 

1. Atividades 

Analisando os dados, relativos ao referido período, afere-se se realizaram 36 

atividades, com prevalência para ações para o público-alvo: população escolar 

concelhia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Participantes  

As ações dinamizadas foram dirigidas a diferentes públicos. De forma concisa, 

poderão distinguir-se dois eixos: adultos (Técnicos e Consumidores) e 

população escolar do concelho (Jardins de Infância, I, II e III ciclos e secundário).     

 

 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

Educação Financeira -
Técnicos e

Consumidores

Educação Financeira -
Escolas do Concelho

Educação Financeira -
Total

11

25

36



Serviço de Informação e Apoio ao Consumidor (SIAC OAz) 

Gráfico – Registo de participantes 

 

2.1. Faixa etária dos participantes  

Gráfico – Faixa etária dos participantes 
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19 de janeiro  

9 de fevereiro  

Poupança – Banco de Portugal – 

Técnicos de IPSS 

Poupança – Comissão do 

Mercado de Valores Mobiliários 

– Técnicos de IPSS 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

                                                            
 

 

 

  

 

 

 

  

Janeiro e Fevereiro 

Planeamento e a gestão do 

orçamento familiar – Banco de 

Portugal – Técnicos de IPSS 

Contas e serviços de pagamento 
– Banco de Portugal – Técnicos de 

IPSS 
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9 de março  

06 de abril  28 de abril  

24 de abril  

  

                                                                    

Março e abril  

5 anos de Protocolo 

Endividamento das Famílias  em 

OAZ – DECO – Técnicos de IPSS 

Crédito e Prevenção do 

Incumprimento – Banco de 

Portugal – Técnicos de IPSS 

Visita de estudo – Banco de 
Portugal – Curso Profissional 
de Marketing - 11º ano –  
Escola EB2/3 + Secundária 

Dr. Ferreira da Silva 

Emagreça a sua 
fatura – DECO - 
População em 
geral  
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8 de maio  

22 de maio  

23 de outubro  

30 de outubro  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

                                                                    

Maio e outubro  

Nota de Euro e a nova nota de 50€ – 

Banco de Portugal - Comerciantes 

Práticas agressivas ao domicílio – 

CICAP – Centro Recreativo e 

Cultural de Pindelo  

De olho no rótulo – 

DECO – Centro 

Recreativo e Cultural de 

Pindelo    

O essencial sobre 

economia pessoal – 

DECO– Univ. Sénior O.Az 
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22 de novembro  24 de novembro  

28 de novembro  

O saquinho dos beijinhos – 

1º e 2ºano EB1 de Cesar 

 

 

 

O dinheiro não nasce no 

multibanco – 3º e 4º ano EB1 

de Cesar 

 

 

 

O saquinho dos beijinhos – 2ºano EB1 e JI de Cesar 

 

 

 O dinheiro não nasce no multibanco – 3º e 4º ano EB1 de Cesar 

 

 

 

23 de novembro  

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             

Novembro 

O dinheiro não nasce no multibanco – 

3º e 4º ano EB1 de Azagães- Carregosa 

 

 

 

Na Internet sem Stress – 4º 

ano Colégio da Gandarinha    
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04 de dezembro  

O saquinho dos beijinhos – 1ºano EB1 Nº1 OAz 

 

 

 

O saquinho dos beijinhos 

– JI Outeiro (SRU) 

 

 

 

O saquinho dos beijinhos – 1ºano EB1 Nº1 

Santiago de Riba Ul 

 

 

 

07 de dezembro  

11 de dezembro  

13 de dezembro  

14 de dezembro  

   

     

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                                                     

Dezembro I quinzena 

O dinheiro não nasce no multibanco 

– 3º  ano EB1 Nº1 Santiago Riba Ul 

 

 

 

O dinheiro não nasce no 

multibanco – 3º ano EB1 Nº1 OAz 
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18 de dezembro  20 de dezembro  

O saquinho dos beijinhos 

– Centro Recreativo e 

Cultural de Pindelo 

 

 

 

O saquinho dos beijinhos – 

JI Comendador Ângelo 

Azevedo 

 

 

 

22 de dezembro  19 de dezembro  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                               

O dinheiro não nasce no multibanco – 

Centro Recreativo e Cultural de Pindelo  

 

 

 

O dinheiro não nasce no multibanco – 

EB1 Comendador Ângelo Azevedo   

 

 

 

Na Internet sem Stress – CEATLA    

Dezembro II quinzena 


